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Dernek pektus ve gogus duvari
deformiteleri konusunda
alanindaki gelismeleri takip
etmek, bu konuda yeni gelismeleri
hastalik tedavisinde vygulamak ve
hastalarin tedaviye daha kolay
uvlasmalanni saglamak igin
calismalar yapmak amacindadir




GOGUS DUVARI DEFORMITELERI VE
PEKTUS DERNEGI MISYONU-VIZYONU

 Dernekte misyonumuz tum pekitus hastalarina
vlasmak, hastalara en dogru tedaviyi en kolay
sekilde vermek ve imkani olmayanlara da imkan
saglamaktir.

 Dernekte vizyonumuz pekius tedavisinde kullanilan
malzemelerin Turkiye'de uretiimesini saglamak,
yazih ve gorsel basinda gorunur hale gelmek ve
tum pektus hastalan icin ilk aranacak merci
olmaktir.




GOGUS DUVARI DEFORMITELERI VE PEKTUS

DERNEGI ILKELERI

insan saghgini korumak
Yardimseverlik

Dogru tibbi bilgiyle hareket etmek
Gelisime acik olmak




GOGUS DUVARI DEFORMITELERI VE PEKTUS

DERNEGI AMACLARI

Pektus tedavisinin oldugunu Turkiye'ye duyurmak

Turkiye'de ve Dunya"da bu alanda egitimler
vermek

Her turlu iletisim araclarinin olanaklariyla uvlasilabilir
olmak

Hastalarin birbirlerine karsi ulasilabilir olmalarini
saglamak

Tedavide kullanilan ara¢ gereclerin uretiminde
bulunmak

Bu alanda Pektus Dernegi'nin ve Turkiye'nin oncu
olmasini saglamak




Bakilan Hasta
Cesitlerimiz

Pektus Eksavatum
(Kundurac1 Gogsii)

Pektus Karinatum
(Giivercin Gogsii)




Bakilan Hasta

Cesitlerimiz
Pektus Arkuatum
(Mikst Deformite) Sternal Kleft- Rip Flare

)




Acildigindan Beri Yardimci Olunan Hasta

Sayis1 (Her hasta 3 ayda bir kontrol ediliyor)

Hasta sayisi (486)

® Kunduraa gogsii (181
kisi)
m Giivercin gogsti (152 kisi)

® Ameliyat hastalari
(kontrol, 94 kisi)

B Mikst deformite (22 kisi)

® Rip flare (49 kisi)



Hastalara yardimci olan Saglik Profesyonelleri

s rof. Dr. Mustafa Yiiksel- Gogiis Cerrahi

e 486 hasta

Dr. Ogr. Uyesi Nuray Alaca- Fizyoterapist

¢ 120 hasta

Thsan Alaca- Gogiis Fizyoterapisti

¢ 40 hasta

Dr. Ogr. Uyesi Duygu Saglam-Diyetisyen

Dr. Ogr. Uyesi Gozde Colak-Diyetisyen

¢ 20 hasta




Gorunus ve Fiziksel
Sorunlar

Gorunus Sorunu

Sekil bozuklugunun yarattigi gogsun kalp ve
akcigerlere baskisi

Nefes darhgi
Gogus agrisi
Skolyoz, kifoz gibi postur bozukluklari






Gorunus ve Fiziksel Sorunlara Ek Sorunlar

Postur bozuklugu Asin Zayiflik

Sosyal gorunus kaygisi ve ergenlikle birlikte
psikolojik problemler



Tedaviler

Ortezler

Exercises

g

Pectus Excavatum

Egzersizler ve Gogiis Fizyoterapisi



7 haftalik tedavi



9 haftalik tedavi



5 haftalik tedavi



7 haftalik tedavi



4 haftalik tedavi
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